
information

すみだスポーツ健康センター

2023年10月～12月
水泳教室2次募集お知らせ①

【内容】少人数制にて、各泳法へ特化した水泳教室

【期間】2023年10月10日(火)～12月22日(金)

ご不明な点がございましたら、お電話にてお問い合わせください。
すみだスポーツ健康センター ☎ 03-5247-7755（受付時間 10:00～19:00）

【料金】 ￥16,500-（税込）/ 全10回

【申込方法】 別紙2次募集お知らせ②をご覧ください。

【変更点】 小・中クラスのプログラムを一部変更しております。
幼児、幼・小クラス一部定員枠を増やしました。

【その他】 進級テストおよび振替制度はございません。
社会情勢等により、開催内容や日程が変更になることがございます。

【開催コース・クラス日程】

※教室No.3, No.12に関してはクロール息つぎで12.5ｍ（半分）以上泳げる方が対象です

曜日 時間 対象 定員 教室No. クラス 開催日程

15:10～16:00 3歳～未就学児 20名 1 水慣れ・けのび・バタ足

16:10～17:00 幼児・小学生 36名 2
水慣れ・けのび

バタ足・クロール

17:10～18:00 小・中学生 30名 3 クロール25ｍ～バタフライ

15:10～16:00 3歳～未就学児 16名 4 水慣れ・けのび・バタ足

16:10～17:00 幼児・小学生 36名 5
水慣れ・けのび

バタ足・クロール

17:10～18:00 小・中学生 30名 6 クロール導入～平泳ぎ

15:10～16:00 3歳～未就学児 16名 7 水慣れ・けのび・バタ足

16:10～17:00 幼児・小学生 36名 8
水慣れ・けのび

バタ足・クロール

17:10～18:00 小・中学生 30名 9 クロール導入～平泳ぎ

15:10～16:00 3歳～未就学児 16名 10 水慣れ・けのび・バタ足

16:10～17:00 幼児・小学生 36名 11
水慣れ・けのび

バタ足・クロール

17:10～18:00 小・中学生 30名 12 クロール25ｍ～バタフライ

10:10～11:00 3歳～小学生 32名 13 水慣れ・けのび・バタ足

11:10～12:00 3歳～小学生 32名 14 バタ足～背泳ぎ

火

木

土

金

月

10月：10・17・24・31

11月：7・14・21・28

12月：5・12

10月：12・19・26

11月：2・9・16・30

12月：7・14・21

10月：14・21・28

11月：4・11・18・25

12月：2・9・16

10月：16・23・30

11月：6・13・20・27

12月：4・11・18

10月：13・20・27

11月：10・17・24

12月：1・8・15・22



information

すみだスポーツ健康センター

2023年10月～12月
水泳教室2次募集のお知らせ②

【内容】少人数制にて、各泳法へ特化した水泳教室

【期間】2023年10月10日(火)～12月22日(金)

ご不明な点がございましたら、お電話にてお問い合わせください。
すみだスポーツ健康センター ☎ 03-5247-7755（受付時間 10:00～19:00）

【料金】 ￥16,500-（税込）/ 全10回
※小学生以上のお子様は別途施設利用料
がかかります。平日220円（税込）

土日280円（税込）

【その他】 進級テストおよび振替制度はございません。
社会情勢等により、
開催内容や日程が変更になることがございます。
入金後はいかなる理由を問わず、返金・コース
変更が出来ない事をご了承ください。

※開催コース・クラス日程は別紙2次募集簿お知らせ①をご覧ください。

【申込方法】
1次募集の結果、人数に空き枠があった場合、空き枠一覧を
10月5日(木)20時までにHP上にて掲示致します。

10月6日(金)10時より1F総合受付にて直接お申込み手続き
ご入金を行ってください。先着順にてお申し込みを承ります。

お電話での仮申し込みは10月6日(金)12時より承ります。
※お電話後、3日以内にご入金が確認できない場合、自動キャンセルとなります。




