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すみだスポーツ健康センター
住友不動産エスフォルタ（株）

GW期間中のイベント営業内容のご案内
5/5(⾦)は周年記念イベントの為
プールは無料開放となります。

また、駐⾞場を利⽤したイベントも開催予定の為
8:00〜15:30の間は駐⾞場をご利⽤する事が出来ません。

予めご了承の程よろしくお願いいたします。
営業時間は10:00〜14:30までとなり、

整理券の配布は通常通り⾏います。
その後シンクロのイベントが18時から開催予定です。
詳細はホームページまたは館内POPにてお知らせします。

第1公開 １０:００〜１２:００(退⽔１１:５０)
第2公開 １２:３０〜１４:３０(退⽔１４:２０)

各公開定員 230名
全ての公開の整理券を当⽇９：２０より

施設⼊⼝で配布いたします。
注意事項

①ご家族様分のみの配布となります。
枚数に限りがございますので
友⼈や知⼈分の整理券はお渡しできません。

②整理券に余りがある際は、随時配布及び
公開時刻でのプール利⽤が可能です。

③公開間でスタッフが更⾐室等の清掃消毒を⾏います。
各公開時刻までに退場をお願い致します。

当⽇の空き状況などはFaceBookまたは
TELにてお問い合わせ下さい TEL 03‐5347‐7755



information

すみだスポーツ健康センター
住友不動産エスフォルタ（株）

GW期間中の営業内容のご案内

当⽇の空き状況などはFaceBookまたは
TELにてお問い合わせ下さい TEL 03‐5347‐7755

【駐⾞場のご利⽤について】
5/5(⾦)のみ駐⾞場の利⽤を制限をさせて頂きます。
利⽤不可時間 08:00〜15:30
利⽤可能時間 15:30〜20:00
利⽤不可時間の間に⾞でご来館されるお客様に関しまし
ては、お近くのコインパーキングまたは公共交通機関の
ご利⽤を願いいたします。
ご不便をおかけしますが、ご理解ご協⼒の程よろしく
お願いいたします。

【トレーニングジムのご案内】
GW中のトレーニングジム室は通常営業となります。
5/5(⾦)はイベントにあわせて無料開放⽇となります。
また、5/8(⽉)は休館⽇となりますので、お間違えの無い
よう様お願いいたします。

【プールのご案内】
イベントの開催に伴い、プール場内の営業内容を⼀部
変更しての営業となります。
変更内容は25Mプールとなり、お⼦様を対象とした
イベントを実施致します。
※当⽇25ｍプールは貸切となる為⼀般のご使⽤ができません



【営業内容】

【営業⽇カレンダー】
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すみだスポーツ健康センター

GW期間中のプール営業内容のご案内

第1公開 １０:００〜１２:００(退⽔時刻１１:５０)
第2公開 １２:３０〜１４:３０(退⽔時刻１４:２０)
第3公開 １５:００〜１７:００(退⽔時刻１６:５０)
第4公開 １７:３０〜１９:３０(退⽔時刻１９:２０)

各公開定員 230名（要整理券）
※各公開時刻の整理券(当⽇分)を当⽇９:２０より施設正⾯⼊⼝にて

配布いたします。
※整理券はご家族様分のみの配布となります。

枚数に限りがございますので友⼈や知⼈分の整理券は
お渡しできません。整理券配布にお並びいただくのは
代表者1名にてお願い致します。

※整理券に余りがある際は、随時配布及び
公開時刻内でのプール利⽤が可能です。

※公開間でスタッフが更⾐室等の清掃消毒を⾏います。
各公開終了時刻までに退場をお願い致します。
当⽇の空き状況などはｆａｃｅｂｏｏｋにてご確認頂くか、
お電話にてお問い合わせ下さい。（TEL：03-5247-7755）
社会情勢等によって営業内容を変更させていただく場合がございます。

時間⼊替制
※要整理券〇5/  4(⽊)

〇5/  5(⾦)
時間⼊替制
※要整理券

〇5/  6(⼟)
〇5/  7(⽇)
×5/  8(⽉)

時間⼊替制
※要整理券

〇4/29(⼟)
〇4/30(⽇)

通常営業
〇5/ 1(⽉)
〇5/  2(⽕)

時間⼊替制
※要整理券〇5/  3(⽔)

⾚字部分は
整理券配布の時間⼊替制となります。

5/5(⾦)はイベント実施の為
営業内容を変更しての運営となります





すみだスポーツ健康センター
住友不動産エスフォルタ（株）・ アズビル（株）・ 住友不動産建物サービス（株）共同企業体
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【イベント内容】
駐車場催し物 ※雨天時中止
フリーマーケット 10:00～15:00
駐⾞場の半分を使⽤しフリーマーケットを開催いたします！

昔遊び体験 11:00～14:00
昔ながらの遊び、ベーゴマ、めんこ、けん⽟など！⼤⼈の⽅
の参加もOK！お⼦さんと⼀緒に昔ながらのあそびを体験しま
せんか？

ゴーヤの苗植え体験 10:00～11:00
お⼦さんと⼀緒に苗植えの体験をしませんか？当⽇は苗植え
体験と合わせて育て⽅のレクチャーも⾏います！家庭菜園を
始めたい⽅も是⾮ご参加ください！

プール催し物 ※プール入場整理券が必要となります。9：20配布開始 定員230名

アクアボール 10:00～14:30
プールでアクアボールに⼊ってプールの上でコロコロと転が
ろう！⼤⼈の⽅も遊べます！
※プール⼊り⼝にてアクアボール整理券を配布します。

シンクロ講演会 18:00～
あのトゥリトネスが帰ってきた！5年ぶりにプール場内にてシ
ンクロパフォーマンスショーを開催！普通のシンクロとは
ちょっと変わったパフォーマンスを皆で楽しもう！
※鑑賞には整理券が必要になります。16:00配布開始 定員200名




